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QADRLI HAMKASBLAR! 

 
O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI SOG‘LIQNI SAQLASH VAZIRLIGI, TOSHKENT TIBBIYOT 

AKADEMIYASI VA O‘ZBEKISTON VRACHLAR ASSOTSIATSIYASI SIZNI “ZAMONAVIY 
REVMATOLOGIYA: TASHXISLASH VA DAVOLASHGA YANGICHA YONDASHUVLAR” 
MAVZUSIDAGI O‘ZBEKISTON REVMATOLOGLARI XALQARO ILMIY-AMALIY ANJUMANIDA 
ISHTIROK ETISHGA TAKLIF ETADI. ANJUMAN 2022-YIL 17-18-MART KUNLARI TOSHKENT 
SHAHRIDA O‘TKAZILADI. 

 
 

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! 

 
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН. 

ТАШКЕНТСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ И АССОЦИАЦИЯ ВРАЧЕЙ 
УЗБЕКИСТАНА ПРИГЛАШАЮТ ВАС ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ В РАБОТЕ 
МЕЖДУНАРОДНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ РЕВМАТОЛОГОВ 
УЗБЕКИСТАНА НА ТЕМУ: «СОВРЕМЕННАЯ РЕВМАТОЛОГИЯ: НОВЫЕ ПОДХОДЫ К 
ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ», КОТОРАЯ СОСТОИТСЯ 17-18 МАРТА 2022 ГОДА В 
ГОРОДЕ ТАШКЕНТЕ. 

 
 

DEAR COLLEAGUES! 

 
MINISTRY OF HEALTH OF THE REPUBLIC OF UZBEKISTAN, TASHKENT MEDICAL 
ACADEMY AND ASSOCIATION OF UZBEKISTAN DOCTORS INVITE YOU TO PARTICIPATE IN 
THE INTERNATIONAL SCIENTIFIC AND PRACTICAL CONFERENCE OF 
RHEUMATOLOGISTS OF UZBEKISTAN ON THE TOPIC: "MODERN RHEUMATOLOGY: NEW 
APPROACHES TO DIAGNOSIS AND TREATMENT". THE CONFERENCE WILL BE ON 17-18 
MARCH 2022 IN TASHKENT. 
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DASTUR 

2022 yil 17 mart, payshanba 

“Toshkent International” mehmonxonasining “Billur zali” 

8.00-09.00 anjuman ishtirokchilarini ro‘yxatga olish 

ANJUMANNING TANTANALI OCHILISHI 

9.00-9.20 Ismoilov O‘ktam Safayevich – O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni 
saqlash vazirligi, fan va ta’lim boshqarmasi boshlig‘i  
 
Shadmanov Alisher Kayumovich – Toshkent tibbiyot akademiyasi 
rektori, t.f.d., professor 
 
Sidiqov Zafar Umarovich – O‘zbekiston vrachlar assotsiatsiyasi raisi, 
t.f.n.  
 

Moderatorlar: O‘.S. Ismoilov, A.K. Shadmanov, U.Z. Sidiqov, Jihan Aksoy (Turkiya, 

Istanbul), G.A. Togizbayev (Qozog‘iston, Olmaota), В.A. Alyavi, A.G. Gadayev,  

U.K. Kamilova, M.SH. Karimov, X.T. Mirahmedova, D.A. Nabiyeva,  X.S. Axmedov 

YALPI MAJLIS  

  
9.20- 9.30 «O‘zbekistonda revmatologiya maktabi asoschisi T.S. Soliyevning 

xotirasiga bag‘ishlab» 
Nabiyeva Dildora Abdumalikovna  

Toshkent tibbiyot akademiyasi 1-son fakultet va gospital terapiya 
kafedrasi mudiri, t.f.d., Toshkent, O‘zbekiston 

9.30-9.50 «Revmatologiyaning rivojlanish istiqbollari va yutuqlari» 
Mirahmedova Xilola Tuxtasinovna 

Toshkent tibbiyot akademiyasi 1-son Ichki kasalliklar propedevtikasi 
kafedrasi mudiri, t.f.d., O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash 
vazirligi bosh revmatologi, Toshkent, O‘zbekiston 

9.50-10.10 "Giperurikemiya va podagra: yangiliklar nimada?" 
Mazurov Vadim Ivanovich 

Revmatologiya ilmiy-tadqiqot instituti rahbari, Rossiya Fanlar 
akademiyasi akademigi, Rossiya Federatsiyasida xizmat ko‘rsatgan fan 
arbobi, Rossiya tibbiyot fanlari akademiyasining Shimoliy-G‘arbiy filiali 
Prezidiumining bosh ilmiy kotibi, t.f.d., professor, Sankt-Peterburg, 
Rossiya 



 

 

 
Xalqaro ilmiy-amaliy anjuman 
«Zamonaviy revmatologiya: tashxislash va davolashga yangicha yondаshuvlar» 

17-18 Mart 2022  
Toshkent 

 
 

5 

10.10-10.30 "Revmatoid artritda analgetik va yallig'lanishga qarshi davolashga 
patogenetik yondashuvlar" 
Abdullaev Akbar Xatamovich 

Tibbiyot fanlari doktori, Respublika ixtisoslashtirilgan terapiya va tibbiy 
reabilitatsiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi davlat muassasasi 
laboratoriya mudiri. Toshkent, Oʻzbekiston 

10.30-11.00 «Osteoartrit: davosining boshlang‘ich nuqtasi» 
Karateyev Andrey Yevgen’yevich 

Bo‘g‘im yallig‘lanish kasalliklari bo‘limi boshlig’i. V.A. Nasonov nomidagi 
revmatologiya ilmiy-tekshirish institutining suyak-mushak 
kasalliklarining klinik polimorfizmi va og‘riq patofiziologiyasi 
laboratoriyasi mudiri, t.f.n., Moskva, Rossiya 

11.00-11.20 «Aksial spondiloartrit: zamonaviy davolash strategiyasi. Klinik 
tavsiyalarga e'tibor» 
Dubinina Tatyana Vasilyevna 

V.A. Nasonova nomidagi revmatologiya ilmiy-tekshirish institutining 
revmatologiyaning tibbiy-ijtimoiy muammolari laboratoriyasi mudiri. 
Rossiya revmatologlari assotsiatsiyasi bosh kotibi, spondiloartritni 
o'rganish bo'yicha Rossiya ekspertlar guruhi kotibi, Moskva, Rossiya 

11.20-11.40 «Revmatoid artrit: tashxislash va davoga zamonaviy yondashuvlar»  
Yakupova Svetlana Petrovna 

Rossiya Sog‘liqni saqlash vazirligi, Qozon davlat tibbiyot universiteti gospital terapiya 
kafedrasi dotsenti, Tatariston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligining bosh 
mustaqil mutaxassisi, Qozon, Tatariston 

11.40-12.00 «21 asrda osteoartrit: muammolar va yechimlar»  
Lila Aleksandr Mixaylovich 

V.A. Nasonovа nomidagi revmatologiya ilmiy-tadqiqot instituti direktori, Rossiya 
uzluksiz-kasbiy ta'limi tibbiyot akademiyasi revmatologiya kafedrasining kafedra 
mudiri, t.f.d., professor, Moskva, Rossiya 

12.00-12.20 "Osteoartritni davolashning zamonaviy jihatlari" 
Goremikina Maya Valentinovna 

Qozog‘iston davlat tibbiyot universiteti revmatologiya va noinfeksion 
kasalliklar kafedrasi mudiri, t.f.n., dotsent, Semey shahri, Qozog‘iston 

12.20-12.40 «Osteoporoz: muammoga zamonaviy yondashuv» 
Nabiyeva Dildora Abdumalikovna  

Toshkent tibbiyot akademiyasi 1-son fakultet va gospital terapiya 
kafedrasi mudiri, t.f.d., Toshkent, O‘zbekiston 

12.40-13.00 «Psoriatik artritni davolashda birinchi qator dori vositalari» 
Mirahmedova Xilola Tuxtasinovna 

Toshkent tibbiyot akademiyasi 1-son Ichki kasalliklar propedevtikasi 
kafedrasi mudiri, t.f.d., O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash 
vazirligi bosh revmatologi, Toshkent, O‘zbekiston 

13:00-14:00 Tanaffus 
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SEKSIYA YIG‘ILISHI 

BILLUR ZALI 

Moderatorlar: M.Sh. Karimov, Jihan Aksoy, G.А. Togizbayev, М.Т. Rustamova, X.T. 
Mirahmedova, D.A. Nabiyeva, X.S. Axmedov 

14.00-14.15 «Psoriatik artritli bemorlarni davolashda biologik dori vositalarini 
qo'llash istiqbollari» 
Raxmatov Akram Baratovich  

O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi Respublika 
ixtisoslashtirilgan kosmetologiya va dermatoveneralogiya ilmiy-amaliy 
tibbiyot markazining dermatomikologiya kafedrasi mudiri, O‘zbekiston 
Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi bosh dermatovenerologi, t.f.d., 
professor. Toshkent, Oʻzbekiston 

14.15-14.30 «Tizimli qizil bo‘richa- tashxislash  va kasallik faolligini baholashdagi 
qiyinchiliklar» 
Togizbayev Galimjan Asilbekovich 

Qozog‘iston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligining bosh 
revmatologi, “Medikal partner`s Korea Kazakhstan” MCHJning bosh 
mutaxassisi, Qozog‘iston revmatologiya kollegiyasi raisi, t.f.d., 
professor, Olmaota, Qozog‘iston 

14.30-14.45 «COVID-19 pandemiyasi sharoitida bo‘g‘im sindromi» 
Axmedov Xolmurod Sadullayevich 

TTA 3-son ichki kasalliklar kafedrasi mudiri, t.f.d.;  
Abduraxmonova N.M. 3-sonli ichki kasalliklar kafedrasi dotsenti, PhD, 
Toshkent, O‘zbekiston 

14.45-15.00 «Reaktiv artritlar rivojlanishida urogential infeksiyaning o‘rni» 
Eshboyev Egamberdi Husanovich 

Respublika ixtisoslashtirilgan kosmetologiya va dermatoveneralogiya 
ilmiy-amaliy tibbiyot markazining bo‘lim bohlig‘i, O‘zbekiston 
Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi bosh leprologi. Toshkent, 
O‘zbekiston 

15.00-16.00 «Kasallik va og'riqni tushunishda muhim bosqichlar» 
Jihan Aksoy  

Revmatologik kasalliklar reabilitatsiyasi markazi direktori, professor, 
t.f.d. Turkiya, Istanbul 

16.00-16.15 «Revmatoid artritli ayollarda ikkilamchi osteoartrozning klinik kechishi, 
tashxisi va davolash xususiyatlari» 
Shodiqulova Gulandom Zikriyayevna  

Samarqand davlat tibbiyot institutining 3-son Ichki kasalliklar kafedrasi 
professori, t.f.d., Samarqand, O‘zbekiston 
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16.15-16.30 «Og'riq sindromida kombinirlangan davo samaradorligi» 
Nabiyeva Dildora Abdumalikovna  

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son fakultet va gospital terapiya 
kafedrasi mudiri, t.f.d., Toshkent, O‘zbekiston 

16.30-16.45 «Revmatoid artritning uch bosqichli davosi» 
Hamrayev Hamza Hamidullayevich 

Samarqand davlat tibbiyot institutining 1-son ichki kasalliklar kafedrasi 
dotsenti, t.f.n., Samarqand, O‘zbekiston 

16.45-17.00 «Yallig‘lanishga qarshi nosteroid vositalar gastropatiyasini davolashga 
zamonaviy yondashuvlar» 
Rustamova Mamlakat Tulyabayevna  

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son Ichki kasalliklar 
propedevtikasi kafedrasi professori, t.f.d., O‘zbekiston Respublikasi 
Sog‘liqni saqlash vazirligi bosh diyetologi.  Toshkent, O‘zbekiston 

 
17.00-18.00 

 
Savollar va javoblar 

 

2-KUN  

TOSHKENT TIBBIYOT AKADEMIYASINING AKADEMIK LITSEYI 

(ANJUMAN ZALI) 

Ishtirokchilarning ro‘yxatdan o‘tish vaqti 8.30-9.00 

Moderatorlar: G.Z. Shodiqulova, X.T. Mirahmedova, D.A. Nabiyeva, X.S. Axmedov  
 

9.00-9.15 «Osteoartrit, tashxis muammolari va zamonaviy davolash usullari» 
Axmedov Xolmurod Sadullayevich 

Toshkent tibbiyot akademiyasining 3-son ichki kasalliklar kafedrasi 
mudiri, t.f.d. 
Abduraxmonova N.M. 3-sonli ichki kasalliklar kafedrasi dotsenti, PhD, 
Toshkent, O‘zbekiston 

9.15-9.30 «Bo‘g‘im sindromini davolashga zamonaviy yondashuvlar» 
Nabiyeva Dildora Abdumalikovna  

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son fakultet va gospital terapiya 
kafedrasi mudiri, t.f.d., Toshkent, O‘zbekiston 

9.30-9.45 «Bazis davoni qo‘llashda differentsial yondashuv» 
Mirahmedova Xilola Tuxtasinovna, Dadabayeva Nelya Akramovna 

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son ichki kasalliklar 
propedevtikasi kafedrasi mudiri, t.f.d., O‘zbekiston Respublikasi 
Sog‘liqni saqlash vazirligi bosh revmatologi; 1-son ichki kasalliklar 
propedevtikasi kafedrasi dotsenti, t.f.n., Toshkent, O‘zbekiston 
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9.45-10.00 «Revmatik kasalliklarda komorbid holatlar va ularni davolashda 
yangicha yondashuvlar» 
Djurayeva Elnora Rustamovna 

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son fakultet va gospital terapiya 
kafedrasi dotsenti, t.f.n., Toshkent, O‘zbekiston 

10.00-10.15 «Ankilozlovchi spondilitli bemorlarda suyak remodulyatsiyasiyasi 
markyorlari»  
Muhammadiyeva Sevara Murodillayevna 

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son fakultet va gospital terapiya 
kafedrasi dotsenti, t.f.n., Toshkent, O‘zbekiston 

 
YOSH OLIMLAR TANLOVI 

 
10.15-10.25 «Revmatoid artritli bemorlarda yurak qon-tomir kasalliklari» 

Tairova Zarangiz Kamolovna 

Samarqand davlat tibbiyot institutining tayanch doktoranti  
10.25-10.35 «Revmatoid artrit rivojlanishida immunogenetik markerlarning o‘rni» 

Eshmurzayeva Aida Abdiganiyevna  

Toshkent tibbiyot akademiyasining 2-son Ichki kasalliklar propedevtikasi 
kafedrasi dotsenti, t.f.d., Toshkent, O‘zbekiston 

10.35-10.45 «Covid-19 infeksiyasi o‘tkazgan bemorlarda tizimli qizil bo‘richaning 
klinik kechish xususiyatlari» 
Sultonova Maxsuma Xudoybergenovna  

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son fakultet va gospital terapiya 
kafedrasi dotsenti, t.f.n., Toshkent, O‘zbekiston 

10.45-10.55 «Osteoartrit fenotiplariga zamonaviy qarashlar» 
Ramazonova Nigora Asrorovna 

Toshkent tibbiyot akademiyasining tayanch doktoranti, Toshkent, 
O‘zbekiston 

10.55-11.05 «Granulematoz poliangiitning differensial tashxisidagi qiyinchiliklar» 
Berdiyeva Dilfuza Umurzakovna 

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son fakultet va gospital terapiya 
kafedrasi assistenti, Toshkent, O‘zbekiston 

11.05-11.15 «Yallig‘lanishga qarshi bazis vositalar bilan davolangan revmatoid artritli 
bemorlarda yurak qon-tomir kasalliklari xavfi: klinikaga asoslangan 
holat-nazorat tadqiqoti» 
Ibragimov X.I., Axmedov I.A., Islamova K.A.  

Samarqand davlat tibbiyot instituti, O‘zbekiston, Samarqand 
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11.15-11.25 «Ankilozlovchi spondilitga yangicha qarashlar» 
Saidrasulova Gulizebo Baxtiyarovna 

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son Ichki kasalliklar propedevtikasi 
kafedrasi assistenti, Toshkent, O‘zbekiston 

11.25-11.35 «Yuvenil revmatoid artrit va interleykin-1 polimorfizmi o‘rtasidagi genetik 
bog‘liqlik» 
Axmedov I.A., Islamova K.A., Ibragimov X.I. 

Samarqand davlat tibbiyot instituti, O‘zbekiston, Samarqand. 
11.35-11.45 «Terapevtik yo'nalishga ega bemorlarda davom etayotgan terapiyaga 

rioya qilishning o‘rni» 
Bekenova Gulchehra Tulegenovna  

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son fakultet va gospital terapiya 
kafedrasi assistenti, t.f.n. Toshkent, O‘zbekiston 

11.45-11.55 «Erta rivojlangan osteoartroz kasalligida ultratovush tekshiruv usulining 
diagnostik ahamiyati»  
Islamova K.A., Ibragimov X.I., Axmedov I.A. 

Samarqand davlat tibbiyot instituti, Samarqand, O‘zbekiston 
11.55-12.05 «Tizimli sklerodermiya bilan kasallangan bemorlarda ateroskleroz 

rivojlanishida yallig’lanish oldi sitokinlarining ahamiyati»  
Ganiyeva Nafisa Abrorovna 

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son fakultet va gospital terapiya 
kafedrasi assistenti, Toshkent, O‘zbekiston 

12.05-12.15 «Jigarning alkogolsiz yog‘li gepatozi mavjud psoriatik artritli bemorlarda 
yallig‘lanish sitokinlarining o‘rni» 
Muxsimova Nilyufar Raximjanovna 

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son Ichki kasalliklar 
propedevtikasi kafedrasi assistenti, Toshkent, O‘zbekiston 

 
12.15-12.25 

«Aksial spondilit patogenezida magniyning o‘rni»  
Pulatova Shaxnoza Baxtiyarovna  

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son fakultet va gospital terapiya 
kafedrasi assistenti, Toshkent, O‘zbekiston 

12.25-12.35 «Tizimli sklerodermiyani erta tashxislashda zamonaviy yondoshuv»  
Aripova Nozima Abrorovna 

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son fakultet va gospital terapiya 
kafedrasi assistenti, Toshkent, O‘zbekiston 

12.35-12.45 «Psoriatik artritli bemorlarda yurak qon-tomir patologiyalarini 
prognozlash» 
Abdullayev Ulug’bek Sayfullayevich  

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son Ichki kasalliklar propedevtikasi 
kafedrasi assistenti, Toshkent, O‘zbekiston 
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12.45-12.55 «Revmatoid artrit davosiga yangicha yondoshuvlar» 
Soliyeva Nargiza Atamjanovna 

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son Ichki kasalliklar propedevtikasi 
kafedrasi katta o’qituvchisi, t.f.n., Toshkent, O‘zbekiston 

12.55-13.05 «Tizza bo'g'imlari osteoartrozi rivojlanishi sabablari va tashxis usullari» 
Abduazizova Nargiza Hakimjonovna 

Toshkent tibbiyot akademiyasining 1-son fakultet va gospital terapiya 
kafedrasi dotsenti, t.f.n. Toshkent, O‘zbekiston. 

13.05-13.15 «Covid-19ning revmatoid artrit kechishiga ta'siri» 
Abdullayev Jaxongir Ulug’bekovich 

Andijon tibbiyot instituti ichiki kasalliklar, kardiologiya va 
reanimatologiya kafedrasi assistenti. Andijon, O’zbekiston.  

13.15-13.30 «Revmatoid artritda gen-injener biologik preparatlarning qo‘llanilishi» 
Umarov Akmaljon Erkinjonovich 

Namangan ko’p tarmoqli markaz revmatologiya bo’limi mudiri. 
Namangan, O‘zbekiston.  

 
Savollar va javoblar 

 

SERTIFIKATLAR BERISH 

 

KONFERENSIYA REZALYUSIYASINI QABUL QILISH 
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17-18 марта 
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ПРОГРАММА 

Четверг, 17 марта 2022 года 

International Hotel Tashkent, зал Хрустальный 

8.00-09.00 – Регистрация участников конференции 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

Приветственное слово 

9.00-9.20 Исмаилов Уктам Сафаевич – Начальник управления науки и 
образования Министерства здравоохранения Республики 
Узбекистан 
 
Шадманов Алишер Каюмович – Ректор Ташкентской медицинской 
академии, д.м.н., профессор 
 
Сидиков Зафар Умарович – Председатель Ассоциации Врачей 
Узбекистана, к.м.н. 
 

Модераторы: Исмаилов У. С., Шадманов А.К., Сидиков З.У., Жихан Аксай (Туркия, 

Истанбул), Тогизбаев Г.А. (Казахстан, Алмата), Аляви Б.А., Гадаев А.Г., Камилова 

У.К., Каримов М.Ш., Мирахмедова Х.Т., Набиева Д.А., Ахмедов Х.С. 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

  
9.20- 9.30 «Память о профессоре Солиеве Т.С. - организаторе 

ревматологической службы в Узбекистане» 
Набиева Дилдора Абдумаликовна  

д.м.н., заведующая кафедрой факультетской и госпитальной 
терапии №1 Ташкентской медицинской академии, Ташкент, 
Узбекистан 

9.30-9.50 «Достижения и перспективы развития ревматологии» 
Мирахмедова Хилола Тухтасиновна  

д.м.н., заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней 
№1 Ташкентской медицинской академии, главный консультант по 
ревматологии МЗ РУз. Ташкент, Узбекистан 

9.50-10.10 "Гиперурикемия и подагра: что нового?" 
Мазуров Вадим Иванович  

д.м.н., профессор, заведующий НИИ ревматологии, академик РАН, 
заслуженный деятель науки Российской Федерации, главный 
ученый секретарь Президиума СЗО РАМН, Санкт-Петербург, Россия  
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10.10-10.30 «Патогенетические подходы к анальгетической и 
противовоспалительной терапии при ревматоидном артрите» 
Абдуллаев Акбар Хатамович 

д.м.н., руководитель лаборатории ГУ Республиканского 
специализированного научно-практического медицинского центра 
терапии и медицинской реабилитации. Ташкент, Узбекистан 

10.30-11.00 «Лечение остеоартрита: точка отсчета» 
Каратеев Андрей Евгеньевич  

д.м.н., начальник отдела воспалительных заболеваний суставов. 
Заведующий лабораторией патофизиологии боли и клинического 
полиморфизма скелетно-мышечных заболеваний ФГБНУ «Научно-
исследовательский институт ревматологии им. В.А. Насоновой». 
Москва, Россия 

11.00-11.20 «Аксиальный спондилоартрит: современная стратегия лечения. 
Фокус на клинические рекомендации» 
Дубинина Татьяна Васильевна  

заведующая лабораторией медико-социальных проблем 
ревматологии ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, генеральный 
секретарь Ассоциации ревматологов России, секретарь Российской 
экспертной группы по изучению спондилоартритов, Москва, Россия 

11.20-11.40 «Ревматоидный артрит: современные подходы к диагностике и 
терапии»  
Якупова Светлана Петровна 

к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО Казанского 
государственного медицинского университета Минздрава России, 
главный ревматолог Республики Татарстан. г.Казань, Татарстан 

11.40-12.00 «Остеоартрит в 21 веке: проблемы и решения»  
Лила Александр Михайлович 

д.м.н., профессор, директор ФГБНУ Научно-исследовательского 
института ревматологии им. В.А. Насоновой, заведующий кафедрой 
ревматологии ФГБОУ ДПО Российской медицинской академии 
непрерывного профессионального образования. Москва, Россия 

12.00-12.20 «Современные аспекты лечения остеоартрита» 
Горемыкина Майя Валентиновна 

к.м.н., ассоциированный профессор, заведующая кафедрой 
ревматологии и неинфекционных болезней ГМУ. Казахстан, г. 
Семей 

12.20-12.40 «Остеопороз: современный взгляд на проблему» 
Набиева Дилдора Абдумаликовна  

д.м.н. заведующая кафедрой факультетской и госпитальной 
терапии №1 Ташкентской медицинской академии, Ташкент, 
Узбекистан 
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12.40-13.00 «Препараты первой линии при лечении псориатического артрита» 
Мирахмедова Хилола Тухтасиновна  

д.м.н., заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней 
№1 Ташкентской медицинской академии, главный консультант по 
ревматологии МЗ РУз., Ташкент, Узбекистан 

 

13:00-14:00 Перерыв 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

ЗАЛ ХРУСТАЛЬНЫЙ 

Модераторы: Каримов М.Ш., Жихан Аксай, Тогизбаев Г.А., Рустамова М.Т., 
Мирахмедова Х.Т., Набиева Д.А., Ахмедов Х.С. 

14.00-14.15 «Перспективы использования биологических препаратов в терапии 
больных псориатическим артритом»  
Рахматов Акрам Баратович  

д.м.н., профессор, руководитель отдела дерматомикологии 
РСНПМЦДВ и К МЗ РУз, главный дерматовенеролог МЗ РУз. 
Ташкент, Узбекистан. 

14.15-14.30 «Системная красная волчанка - трудности в диагностике и оценки 
активности заболевания»  
Тогизбаев Галымжан Асылбекович 

д.м.н., профессор,  главный внештатный ревматолог МЗ РК, ТОО 
«Medikal Partner`s Korea Kazakhstan» Chief Policy Officer, 
председатель РОО «Казахская коллегия ревматологии, Казахстан, 
Алматы. 

14.30-14.45 «Суставной синдром в условиях пандемии COVID-19» 
Ахмедов Халмурад Садуллаевич 

д. м.н., заведующий кафедрой внутренних болезней № 3 
Ташкентской медицинской академии. Ташкент, Узбекистан.  

14.45-15.00 «Роль урогенитальной инфекции в развитии реактивных артритов» 
Эшбоев Эгамберди Хусанович  

руководитель научного отдела лаборатории РСНПМЦДВиК МЗ РУз, 
главный лепролог МЗ РУз. Ташкент, Узбекистан 

15.00-16.00 «Вехи в понимании болезни и боли» 
Жихан Аксай  

д.м.н., профессор, директор центра реабилитации 
ревматологических заболеваний. Истанбул, Туркия.  

16.00-16.15 «Особенности клинического течения, диагностики и лечения 
вторичного остеоартроза у женщин с ревматоидным артритом» 
Шодикулова Гуландом Зикрияевна  
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д.м.н., проф. кафедры внутренних болезней №3 Самаркандского 
государственного медицинского института, Самарканд, Узбекистан.   

16.15-16.30 «Эффективность комбинированной терапии болевого синдрома» 
Набиева Дилдора Абдумаликовна  

д.м.н. заведующая кафедрой факультетской и госпитальной 
терапии №1 Ташкентской медицинской академии, Ташкент, 
Узбекистан. 

16.30-16.45 «3-х этапное лечение ревматоидного артрита» 
Хамроев Хамза Хамидуллаевич 

к.м.н. доцент кафедры внутренних болезней №1 Самаркандского 
государственного медицинского института, Самарканд, Узбекистан.   

16.45-17.00 «Современные подходы к лечению НПВП гастропатии» 
Рустамова Мамлакат Тулябаевна  

д.м.н., профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней №1 
Ташкентской медицинской академии, консультант по диетологии 
МЗ РУз. Ташкент, Узбекистан. 

17.00-18.00 Вопросы и ответы 
 

2-Й ДЕНЬ  

АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЛИЦЕЙ  

ТАШКЕНТСКОЙ МЕДИЦИНСКОЙ АКАДЕМИИ  

(ЗАЛ КОНФЕРЕНЦИЙ) 

Регистрация участников 8.30-9.00 

Модераторы: Шодикулова Г.З., Мирахмедова Х.Т., Набиева Д.А., Ахмедов Х.С. 
 

9.00-9.15 «Остеоартрит, проблемы диагностики и современные подходы 
лечения» 
Ахмедов Халмурад Садуллаевич 

д.м.н., заведующий кафедрой внутренних болезней №3 
Ташкентской медицинской академии;  
Абдурахманова Н.М., PhD, к.м.н., доцент кафедры внутренних 
болезней № 3 Ташкентской медицинской академии, Ташкент, 
Узбекистан. 

9.15-9.30 «Современные подходы к лечению суставного синдрома» 
Набиева Дилдора Абдумаликовна  

д.м.н. заведующая кафедрой факультетской и госпитальной 
терапии №1 Ташкентской медицинской академии, Ташкент, 
Узбекистан. 
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9.30-9.45 «Дифференцированный подход к назначению базисной терапии» 
Мирахмедова Хилола Тухтасиновна, Дадабаева Наиля Акрамовна   

д.м.н., заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней 
№1 Ташкентской медицинской академии, главный консультант по 
ревматологии МЗ РУз.; к.м.н., доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней №1, Ташкентской медицинской академии, 
Ташкент, Узбекистан. 

9.45-10.00 «Коморбидность при ревматических заболеваниях и новые 
подходы к лечению боли» 
Джураева Элнора Рустамовна  

к.м.н., доцент кафедры факультетской и госпитальной терапии №1 
Ташкентской медицинской академии, Ташкент, Узбекистан.  

10.00-10.15 «Маркеры ремоделирования костной ткани у больных 
анкилозирующим спондилитом» 
Мухаммадиева Севара Муродуллаевна 

к.м.н., доцент кафедры факультетской и госпитальной терапии №1 
Ташкентской медицинской академии, Ташкент, Узбекистан.  

 
КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 

 
10.15-10.25 «Кардиоваскулярная коморбидность у больных ревматоидным 

артритом» 
Таирова Зарангиз Камаловна  

базовый докторант Самаркандского государственного 
медицинского института 

10.25-10.35 «Роль иммуногенетических маркеров в развитии ревматоидного 
артрита» 
Эшмурзаева Аида Абдиганиевна 

д.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней №2 
Ташкентской медицинской академии, Ташкент, Узбекистан.  

10.35-10.45 «Особенности течения системной красной волчанки у больных, 
перенесших Covid инфекцию»  
Султанова Махсума Худайбергеновна 

к.м.н., доцент кафедры факультетской и госпитальной терапии №1 
Ташкентской медицинской академии, Ташкент, Узбекистан.  

10.45-10.55 «Современные взгляды на фенотипы остеоартрита» 
Рамазонова Нигора Асраровна  

Базовый докторант Ташкентской медицинской академии, Ташкент, 
Узбекистан.  

10.55-11.05 “Сложности дифференциальной диагностики гранулематоза с 
полиангиитом” 
Бердиева Дилфуза Умурзаковна 
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ассистент кафедры факультетской и госпитальной терапии №1 
Ташкентской медицинской академии, Ташкент, Узбекистан.  

11.05-11.15 «The risk of cardiovascular diseases in rheumatoid arthritis patients 
treated with disease-modifying antirheumatic drugs: a clinic based case 
control study» 
Ibragimov KH.I., Axmedov I.A., Islamova K.A.  

Samarkand state medical institute  
11.15-11.25 «New insight of Ankylosing spondylitis» 

Saidrasulova Gulizebo Baxtiyarovna 

assistant of the Department of Propaedeutics of Internal Diseases №1 
 TMA, Uzbekistan, Tashkent. 

11.25-11.35 «Аgenetic association between juvenile rheumatoid arthritis and 
interleukin‐1α polymorphism» 
Axmedov I.A., Islamova K.A., Ibragimov KH.I. 

Samarkand State Medical Institute 
11.35-11.45 «Роль приверженности проводимой терапии у больных 

терапевтического направления» 
Бекенова Гулчехра Тулегеновна 

к.м.н. ассистент кафедры факультетской и госпитальной терапии №1 
Ташкентской медицинской академии, Ташкент, Узбекистан.  

11.45-11.55 «Эрта ривожланган остеоартроз касаллигида ультратовуш 
текширув усулининг диагностик аҳамияти» 
Исламова К.А., Ибрагимов Х.И., Ахмедов И.А.  

Самаркандский государственный медицинский институт, 
Самарканд, Узбекистан.  

11.55-12.05 «Тизимли склеродермия билан касалланган беморларда 
атеросклероз ривожланишида яллиғланиш олди цитокинларининг 
ахамияти» 
Ганиева Нафиса Абраровна 

ассистент кафедры факультетской и госпитальной терапии №1 
Ташкентской медицинской академии, Ташкент, Узбекистан.  

12.05-12.15 «Роль воспалительных цитокинов в течении псориатического 
артрита с неалкогольной жировой болезнью печени» 
Мухсимова Нилуфар Рахимжановна 

ассистент кафедры пропедевтики внутренних болезней №1 
Ташкентской медицинской академии, Ташкент, Узбекистан. 
 

 
12.15-12.25 

«Роль магния в патогенезе Аксиального спондилита»  
Пулатова Шахноза Бахтияровна 

ассистент кафедры факультетской и госпитальной терапии №1 
Ташкентской медицинской академии, Ташкент, Узбекистан.  
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12.25-12.35 «Эрта тизимли склеродермияни ташхислашда замонавий ёндашув» 
Арипова Нозима Абраровна 

ассистент кафедры факультетской и госпитальной терапии №1 
Ташкентской медицинской академии, Ташкент, Узбекистан. 

12.35-12.45 «Прогнозирование сердечно-сосудистой патологии у больных 
псориатическим артритом» 
Абдуллаев Улугбек Сайфуллаевич  

ассистент кафедры пропедевтики внутренних болезней №1 
Ташкентской медицинской академии, Ташкент, Узбекистан. 

12.45-12.55 «Новые подходы к терапии ревматоидного артрита» 
Солиева Наргиза Атамжановна 

к.м.н., старший преподаватель кафедры пропедевтики внутренних 
болезней №1 Ташкентской медицинской академии, Ташкент, 
Узбекистан. 

12.55-13.05 Остеоартроз коленного сустава: причины развития и методы 
диагностики 
Абдуазизова Наргиза Хакимжоновна 

к.м.н., доцент кафедры факультетской и госпитальной терапии №1 
Ташкентской медицинской академии, Ташкент, Узбекистан.  

13.05-13.15 «Влияние Covid-19 на течение ревматоидного артрита» 
Абдуллаев Жахонгир Улугбекович 

Ассистент кафедры внутренних болезней, кардиологии и 
реанимации Андижанского медицинского института. Андижан, 
Узбекистан, 

13.15-13.30 «Ревматоид артритда ген инженер биологик препаратларни 
кулланилиши» 
Умаров Акмалжон Эркинжанович 

Заведующий отделением ревматологии Наманганского 
многопрофильного центра. Наманган, Узбекистан, 

 
Вопросы и ответы 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

 

ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ 

 

ВЫДАЧА СЕРТИФИКАТОВ 
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ANJUMAN HOMIYLARI / СПОНСОРЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

ASOSIY / ГЕНЕРАЛЬНЫЙ 
 

 
  

 

 

 

BOSH / ГЛАВНЫЙ 

 

 
 

 

 

 

HOMIYLAR / СПОНСОРЫ 

 
 

  

   

 

  

  

 

 


